SE PREPARER
A LA PERFUSION

SAPHNELOMC est un médicament d’ordonnance utilisé en appoint
au traitement de référence du lupus chez les adultes atteints du
lupus érythémateux disséminé (LED) évolutif avec expression
d’auto-anticorps, dont la maladie n’est pas bien maitrisée par
d’autres traitements de référence (corticostéroides oraux et/ou
immunosuppresseurs et/ou antipaludiques).

BIEN QUE CHAQUE EXPERIENCE DE PERFUSION SOIT UNIQUE, LES
CONSEILS SUIVANTS PEUVENT VOUS AIDER A VOUS Y PREPARER.

Pour en savoir davantage sur le produit, veuillez consulter la section
sur les renseignements destinés aux patients de la monographie de
produit a I'adresse https://www.astrazeneca.ca/content/dam/az-ca/
frenchassets/Ourmedicines/SAPHNELO-product-monograph-fr.pdf. Ces
renseignements ne remplacent pas une discussion avec votre médecin.
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AVANT VOTRE PERFUSION...

Veuillez lire la lettre de bienvenue et consulter votre médecin.

Appelez votre centre de perfusion ou le bureau d’un
professionnel de la santé pour obtenir des renseignements sur le
lieu de votre perfusion.

Dressez une liste des médicaments a apporter avec vous lors
de votre perfusion.

® || est possible qu’on vous interroge sur vos antécédents
médicaux lors de votre visite.

Planifiez comment vous allez vous rendre a votre rendez-vous.
Prévoyez arriver d'avance.

= | a dose compléte de SAPHNELO s’administre sur une
période d'environ 30 minutes. Votre centre de perfusion peut
vous demander d’arriver plus tét pour vous préparer.

____

= —

Pour en savoir davantage sur le produit, veuillez consulter la
section sur les renseignements destinés aux patients de la
monographie de produit a I'adresse https://www.astrazeneca.
ca/content/dam/az-ca/frenchassets/Ourmedicines/SAPHNELO-
product-monograph-fr.pdf. Ces renseignements ne remplacent
pas une discussion avec votre médecin.



PENDANT VOTRE PERFUSION...

Prévoyez un passe-temps.

® V/érifiez quelles commodités sont offertes a votre centre de
perfusion.

= Si cela est permis, pensez a apporter votre livre préféré, un
magazine, de la musique ou méme un ordlnateur portable.

Recevez votre dose.

® Un membre de votre équipe soignante vous administrera
SAPHNELO par perfusion intraveineuse (i.v.), c.-a-d. a I'aide d'une
aiguille habituellement insérée dans une veine de votre bras.

B | 'équipe de votre centre de perfusion fera un suivi en vérifiant
votre pression artérielle et d’autres signes vitaux.

® SAPHNELO peut provoquer une réaction a la perfusion ou une
réaction allergique (hypersensibilité). Les effets secondaires
fréquents survenus durant les études sur SAPHNELO comprennent
les douleurs articulaires et les douleurs aux bras ou aux jambes.
Les effets secondaires peu fréquents sont les douleurs au cou, la
faiblesse et |a fatigue. Cette liste d’effets secondaires pouvant
étre associés a SAPHNELO n’est pas exhaustive. Pour obtenir
des conseils médicaux sur les effets secondaires, consultez votre
médecin.

Consultez votre équipe soignante si vous avez la moindre
question pendant |'administration de SAPHNELO.
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Pour en savoir davantage sur Ie roduit, veuillez consulter la
section sur les renseignements destinés aux patients de la
monographie de produit a I'adresse https://www.astrazeneca.
ca/content/dam/az-ca/frenchassets/Ourmedicines/SAPHNELO-
product-monograph-fr.pdf. Ces renseignements ne remplacent
pas une discussion avec votre médecin.
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APRES VOTREPERFUSION... = -
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Planifiez votre procham rendez-vov{s de perfusmn avant de partir, ;
si cela est p055|b|e ' i

u SAPHNEtO»est habituellement administré une f0|s toutes Iesy AT
4 semalnes A ! : == §
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Etabllssez une routine. ~ ==
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l Maintenant que vous avez regu votre premlere perfu5|on pensez a la
~ facon dont vous allez vous prgparer la prochame fois.
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Pour en savoir davantage sur le produit, veuillez consulter la section

sur les renselgnements destinés aux patients de la monographie de P

?rodwt a I'adresse https://www.astrazeneca.ca/content/dam/az-ca/
renchassets/Ourmedicines/SAPHNELO-product- -monograph-fr.pdf. Ces
renselgnements ne remplacent pas une discussion avec votre medecm
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RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS
SUR LINNOCUITE

e N'utilisez pas SAPHNELO dans les cas suivants: Si vous étes allergique a 'anifrolumab ou a
I'un des autres ingrédients de SAPHNELQO. En cas de doute, consultez votre professionnel de
la santé avant de recevoir SAPHNELO.

e Consultez votre professionnel de'la santé avant de prendre ou de recevoir SAPHNELO
ou pendant la prise de ce médicament, afin d'aider a éviter les effets secondaires et
d‘assurer la bonne utilisation du médicament. Informez votre professionnel de la santé
de tous vos problémes et états de santé, notamment:

si vous pensez avoir déja fait une réaction allergique a ce médicament.

si vous avez une infection ou des symptémes d'infection.

si vous avez une infection de longue durée (chronique) ou une infection qui ne cesse

de revenir.

si vous avez eu ou avez un cancer.

si vous avez récemment recu ou si vous prévoyez recevoir un vaccin (immunisation).
Certains types de vaccins ne doivent pas vous étre administrés pendant votre traitement
par SAPHNELO. .

si vous étes enceinte, si vous pensez étre enceinte ou si vous prévoyez le devenir pendant
le traitement par SAPHNELO. On ignore si SAPHNELO peut étre nocif pour votre bébé a
naitre. Votre professionnel de la santé décidera si vous pouvez recevoir SAPHNELO ou si
vous devez cesser le‘traitement par SAPHNELO.

si vous allaitez. On ignore si SAPHNELO passe dans le lait maternel. Votre professionnel
de la santé vous indiquera si vous devez cesser le traitement par SAPHNELO pendant que
vous allaitez ou si vous devez cesser d'allaiter.

Vous pourriez étre plus a risque de contracter une infection lorsque vous étes traité
par SAPHNELO, y compris une infection des voies respiratoires et le zona.

Mentionnez a votre professionnel de la santé tous les médicaments et produits de
santé que vous prenez, y compris: médicaments d'ordonnance et en vente libre,
vitamines, minéraux, suppléments naturels ou produits de médecine douce.

Certains types de vaccins pourraient interagir avec SAPHNELO.

Effets secondaires qui pourraient étre associés a SAPHNELO (lorsque vous prenez
SAPHNELO, vous pourriez présenter des effets secondaires qui ne sont pas mentionnés ci-
dessous; si c'est le cas, parlez-en a votre professionnel de la santé):

- Les effets secondaires fréquents survenus durant les études sur SAPHNELO comprennent
les douleurs articulaires et les douleurs aux bras ou aux jambes.

- Les effets secondaires peu fréquents sont les douleurs au cou, la faiblesse et la fatigue.

- SAPHNELO peut provoquer une réaction a la perfusion ou une réaction allergique
(hypersensibilité).

Avisez votre professionnel de la santé immédiatement ou rendez-vous au service

des urgences de I'hopital le plus proche si vous présentez I'un des symptomes d'une

réaction allergique grave (anaphylaxie) suivants: enflure du visage, de la langue ou de la

bouche et/ou difficultés respiratoires, évanouissement, étourdissements, sensation de téte

|égére (en raison d'une chute de la tension artérielle).

Pour en savoir davantage sur le produit, veuillez consulter la section

sur les renseignements destinés aux patients de la monographie de
produit a I'adresse https://www.astrazeneca.ca/content/dam/az-ca/
frenchassets/Ourmedicines/SAPHNELO-product-monograph-fr.pdf. Ces
renseignements ne remplacent pas une discussion avec votre médecin.



- QU'EST-CE QUE SAPHNELO ?

SAPHNELO est un médicament d’ordonnance utilisé en appoint au traitement
de référence du lupus chez les adultes atteints du lupus érythémateux -
disséminé (LED) évolutif avec expression d'auto-anticorps, dont la maladie n'est
pas bien maitrisée par d'autres traitements de référence (corticostéroides oraux
et/ou immunosuppresseurs et/ou antipaludiques).

DECLARATION DES EFFETS SECONDAIRES

Vous pouvez declarer a Santé Canada les effets secondalres soupconnés d'étre
associés a l'utilisation des produits de santé de I'une des fagons suivantes:

® En communiquant avec le programme Connexion360™C au
1-833-814-0258 ou a I'adresse support@connect360sle.ca;

® En consultant la page Web sur la déclaration des effets secondaires
(https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/medicaments-produits-
sante/medeffet-canada/declaration-effets-indesirables.html) pour savoir
comment faire une déclaration en ligne, par courrier ou par télécopieur;
ou‘ 5 j =

® En composant le numéro sans frais 1-866-234-2345.

REMARQUE: Si vous désirez obtenir des renseignements sur la prise

en charge des effets secondaires, veuillez communiquer avec votre
professionnel de la santé. Le Programme Canada Vigilance ne fournit pas
de consells médicaux. :

“"Pour en savoir davantage sur le prodult veuillez consulter la section’
sur les renseignements destinés aux patients de la monographle de
produit a I'adresse https://www.astrazeneca.ca/content/dam/az-ca/

frenchassets/Ourmedicines/SAPHNELO-product-monograph-fr.pdf. Ces
renselgnements ne remplacent pas une discussion avec 'votre médecin.
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