"Symbicort’

Pour visionner une vidéo détaillée sur
I'utilisation correcte de SYMBICORT®
TURBUHALER®, balayez le code QR ou
visitez le Symbicort.ca

Mode d’emploi de I'inhalateur SYMBICORT TURBUHALER

Préparation d’un NOUVEL inhalateur avant la premiere utilisation

Vous devez préparer votre NOUVEL inhalateur avant de l'utiliser pour la premiére fois.

B Dévissez et enlevez le couvercle.
( Vous pourriez entendre un lIéger bruit lorsque vous dévisserez
le couvercle. C’est normal.

Tenez I'inhalateur a la verticale par la partie centrale. Ne tenez
. - pas I'inhalateur par I'embout buccal.

Tournez la molette rouge le plus loin possible dans une
direction, puis le plus loin possible dans la direction opposée.
A un certain moment, vous entendrez un clic.

Répétez le processus une fois de plus.

Vous ne devez préparer votre NOUVEL inhalateur que lors de sa premiére utilisation.

Administration d’'une dose

o B Dévissez et enlevez le couvercle.
( Vous pourriez entendre un Iéger bruit lorsque vous dévisserez
le couvercle. C’est normal.

Tenez I'inhalateur a la verticale par la partie centrale. Ne tenez pas
I'inhalateur par 'embout buccal.

Tournez la molette rouge le plus loin possible dans une direction,
puis le plus loin possible dans la direction opposée. La direction
dans laquelle vous tournez la molette en premier n’a aucune
importance. La dose est maintenant chargée. A un certain moment,
vous entendrez un clic.

Expirez en gardant la bouche éloignée de I'embout buccal. Ensuite,
placez doucement 'embout buccal entre les dents et refermez les
levres autour de ce dernier.

Inspirez aussi vivement et profondément que vous le pouvez. Avant
d’expirer, retirez I'inhalateur SYMBICORT TURBUHALER de votre
bouche.

Répétez les étapes 2 a 4 si vous devez prendre plus d’une dose.

Apres avoir pris le nombre de doses prescrites par votre médecin,
revissez le couvercle sur I'inhalateur et rincez-vous la bouche avec
de I'eau (sans I'avaler).




FOIRE AUX QUESTIONS SUR SYMBICORT TURBUHALER

Quarrive-t-il si je tourne la molette rouge
trop de fois?

Ne vous en faites pas si, par inadvertance,
vous tournez la molette trop de fois — vous ne
chargerez pas plusieurs doses. Linhalateur
SYMBICORT TURBUHALER est congu pour
vous empécher de charger plus d’'une dose

a la fois.

Qu’arrive-t-il si jéchappe l'inhalateur?

Si vous échappez ou agitez accidentellement
I'inhalateur SYMBICORT TURBUHALER, ou si
vous expirez dans votre inhalateur apres avoir
chargé une dose, la dose sera perdue. Dans
ce cas, chargez tout simplement une nouvelle
dose.

Suis-je censé golter le médicament?

Méme si vous suivez les instructions a la
lettre, il se peut que vous ne sentiez pas le
médicament passer ou qu’il ne go(te rien;
cela est courant.

Qu’est-ce qui cause le cliquetis?

Le Iéger bruit est di a 'agent dessiccatif,
et non au médicament.

Dois-je tourner ’embout buccal?

N’essayez pas d’enlever ou de tourner
I'embout buccal inutilement. Il est fixé a
I'inhalateur et ne doit pas étre retiré.

Comment dois-je interpréter ce qui s’affiche
sur I'indicateur de doses de I'inhalateur
SYMBICORT TURBUHALER?

Linhalateur SYMBICORT TURBUHALER est
muni d’une petite fenétre qui vous indique le
nombre de doses restantes dans I'inhalateur.
Lindicateur de doses bouge lentement
chaque fois que vous chargez une dose.

Chaque 20¢ dose est indiquée par un nombre.
Chaque 10¢ dose est indiquée par un tiret.

Quand le chiffre « O » sur fond rouge atteint le
milieu de la fenétre repére, il est temps de jeter
I'inhalateur.

En savoir plus sur SYMBICORT TURBUHALER
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